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Uchodźcy z Ukrainy z aktywnym PESEL UKR

• 966 023 osób z PESEL UKR na dzień 10 marca

2026 r. – wzrost o 523 osoby w porównaniu z 966

500 osobami 10 lutego 2026 r.

• Kobiety stanowią ok 58% a mężczyżni stanowią ok

42% wśród posiadaczy PESEL UKR.

• Wśród wszystkich uchodźców z Ukrainy

posiadających PESEL UKR 23% to mężczyźni w

wieku 18-62 lata.

• Od początku pełnoskalowej wojny w Ukrainie ponad

2 mln uchodźców uzyskało PESEL UKR.

Podział na płeć posiadaczy PESEL UKR
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Ustawa wygaszająca - kalendarium wydarzeń:

• W dniu 23 grudnia 2025 r. projekt ustawy o wygaszeniu rozwiązań wynikających z ustawy o pomocy

obywatelom Ukrainy w związku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego państwa oraz o zmianie

niektórych innych ustaw został przesłany do konsultacji społecznych i międzyministerialnych.

• 12 stycznia 2026 r. odbyło się spotkanie konsultacyjne z NGOs

• 20 stycznia 2026 r. projekt wpłynął do Sejmu, gdzie został przyjęty w dniu 23 stycznia.

• 28 stycznia 2026 r. projekt ustawy został przyjęty przez Senat bez poprawek.

• 19 lutego ustawa została podpisana przez Prezydenta, weszła w życie z dniem 5 marca 2026.

• 10 kwietnia 2026 r. spotkanie informacyjne MRPiPS w sprawie ustawy wygaszającej.

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20260000203/O/D20260203.pdf


Rozwiązania ogólne

• Przedłużenia tymczasowej ochrony do dnia 4 marca 2027 r.

• „Wypracowanie jednego spójnego systemu objęcia ochroną czasową cudzoziemców” – uzasadnienie do

projektu ustawy

• W ustawie o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (…) wprowadza się

następujące zmiany:

1) w art. 2:

a) po pkt 1 dodaje się pkt 1a w brzmieniu: „1a) beneficjent ochrony czasowej – cudzoziemca

należącego do grupy wysiedleńców wymienionej w decyzji Rady Unii Europejskiej stwierdzającej istnienie

masowego napływu wysiedleńców, o której mowa w art. 106 ust. 1, cudzoziemca, o którym mowa w art.

106 ust. 2, oraz cudzoziemca należącego do grupy wysiedleńców wymienionej w przepisach wydanych na

podstawie art. 107 ust. 1;”

• Zrównanie sytuacji prawnej ob. Ukrainy (PESEL UKR) i innych osób korzystających z ochrony czasowej

(m.in. dostęp do Diia.pl, możliwość dalszej legalizacji - składanie wniosków na niektóre zezwolenia na pobyt

czasowy). Utrzymanie prawa do pracy, prawa do prowadzenia działalności gospodarczej.



Dostęp do ochrony czasowej

• „Art. 110a. 1. Beneficjentowi ochrony czasowej na wniosek złożony w dowolnym organie gminy na terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej, nadaje się numer PESEL (…) ze statusem UKR.

• 2. Wniosek, o którym mowa w ust. 1, składa się w terminie 30 dni od dnia przekroczenia granicy

Rzeczypospolitej Polskiej.”.

• Obowiązek potwierdzenia tożsamości: „Jeżeli numer PESEL, o którym mowa w art. 4 ust. 1 ustawy

zmienianej w art. 17, został nadany na podstawie oświadczenia, cudzoziemiec jest obowiązany do

potwierdzenia swojej tożsamości w dowolnym organie gminy na podstawie ważnego dokumentu podróży, do

dnia 31 sierpnia 2026 r.”.

• Utrzymanie wykluczenia z ochrony czasowej – osoby, które przekroczyły granicę państwową na

podstawie zezwolenia na przekraczanie granicy w ramach małego ruchu granicznego oraz osoby, które

uzyskały ochronę czasową na terenie innego niż Polska państwa członkowskiego UE przyznaną z powodu

działań wojennych prowadzonych na terytorium Ukrainy.



Dostęp do ochrony czasowej

• Prośba: Informacje dla opiekunów prawnych i młodych dorosłych: Osoby,
które uzyskały PESEL UKR na podstawie oświadczenia muszą jak najszybciej
potwierdzić swoją tożsamość, przedstawiając ważny dokument podróży, w
urzędzie gminy. Deadline: 31 sierpnia 2026 r.

• Ryzyko utraty legalnego pobytu.



Kwestie zakwaterowania w OZZ – rola MSWiA

„art. 112. 1. Minister właściwy do spraw wewnętrznych w ramach uruchomionych na ten cel

środków może zapewnić pomoc beneficjentowi ochrony czasowej polegającą na:

1) zapewnieniu pobytu i wyżywienia, jednak nie dłużej niż przez 60 dni od pierwszego wjazdu na

terytorium Rzeczpospolitej Polski i nie dłużej niż przez 12 miesięcy od pierwszego dnia zdarzenia,

które było podstawą wydania decyzji Rady Unii Europejskiej, stwierdzającej istnienie masowego

napływu wysiedleńców poprzez:

a) umieszczenie w obiekcie zbiorowego zakwaterowania lub

b) wypłatę świadczenia pieniężnego na pokrycie we własnym zakresie kosztów pobytu na

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej;

2) prowadzeniu punktów recepcyjnych;

3) zapewnieniu transportu związanego z zakwaterowaniem lub opieką medyczną;

4) podjęciu innych działań niezbędnych do realizacji pomocy.”



Kwestie zakwaterowania w OZZ – grupy wrażliwe

„3. Minister właściwy do spraw zabezpieczenia społecznego w ramach uruchomionych na ten cel środków, może 

zapewnić beneficjentowi ochrony czasowej pomoc polegającą na zakwaterowaniu zbiorowym wraz z całodziennym 

wyżywieniem, jeżeli posiada on status UKR, należy do grupy wrażliwej oraz nie jest w stanie samodzielnie zapewnić 

sobie zakwaterowania.”

„5. Za osobę należącą do grupy wrażliwej, uznaje się osobę, która spełnia co najmniej jeden z poniższych warunków:

1) posiada orzeczenie o niepełnosprawności lub stopniu niepełnosprawności umiarkowanym lub znacznym, lub

orzeczenie równoważne, lub jest opiekunem takiej osoby i nie pobiera świadczenia pielęgnacyjnego;

2) ukończyła: a) w przypadku kobiet – 60. rok życia, b) w przypadku mężczyzn – 65. rok życia – o ile nie pobiera

polskiego świadczenia emerytalnego, nie pracuje i nie posiada na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej pełnoletnich

zstępnych, którzy podlegają obowiązkowi alimentacyjnemu;

3) jest kobietą w ciąży lub osobą wychowującą dziecko do 12. miesiąca życia wraz z tym dzieckiem, na

podstawie przedstawionych dokumentów;

4) jest osobą z zagranicznej instytucjonalnej pieczy zastępczej;

5) jest osobą bezpośrednio po hospitalizacji finansowanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia, trwającej przynajmniej

7 dni, nie dłużej niż do ustania przyczyny będącej powodem hospitalizacji.



Kwestie zakwaterowania w OZZ – grupy wrażliwe

Orzeczenia równoważne o:

1) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 o rehabilitacji zawodowej i społecznej,

i niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z dnia 17 grudnia 1998

r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych traktowane jest na równi z orzeczeniem o

znacznym stopniu niepełnosprawności;

1a) niezdolności do samodzielnej egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy wymienionej w pkt

1, jest traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności;

2) całkowitej niezdolności do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 ustawy wymienionej w pkt 1, jest

traktowane na równi z orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności;

Pytania: kiedy OZZ będą mogły przyjmować nowe osoby z grup wrażliwych.

Ryzyka: powrót do OZZ – dostęp do świadczeń.

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971230776/U/D19970776Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971230776/U/D19970776Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971230776/U/D19970776Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971230776/U/D19970776Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971230776/U/D19970776Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971230776/U/D19970776Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19981621118/U/D19981118Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19981621118/U/D19981118Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19981621118/U/D19981118Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19981621118/U/D19981118Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19981621118/U/D19981118Lj.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19981621118/U/D19981118Lj.pdf


Świadczenia opieki zdrowotnej 

Zasada ogólna: dostęp do świadczeń opieki zdrowotnej na takich samych zasadach jak obywatele Polski oraz

osoby posiadające status uchodźcy lub ochronę uzupełniającą.

„Art. 112c. 1. Beneficjenci ochrony czasowej, którzy posiadają numer PESEL ze statusem UKR:

1) którzy byli ofiarami tortur, gwałtu lub

2) do ukończenia 18. roku życia, lub

3) którzy posiadają zaświadczenie o zamieszkiwaniu w ośrodku zbiorowego zakwaterowania, o którym mowa w

art. 112, lub

4) w okresie ciąży, porodu lub połogu.

– są uprawnieni na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej do świadczeń opieki zdrowotnej udzielanych na

zasadach i w zakresie określonym w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze środków publicznych przysługujących osobom objętym obowiązkowym i dobrowolnym

ubezpieczeniem zdrowotnym, z wyłączeniem leczenia uzdrowiskowego i rehabilitacji uzdrowiskowej, leczenia

niepłodności, zabiegów endoprotezoplastyki i usunięcia zaćmy oraz podania produktów leczniczych wydawanych

świadczeniobiorcom w ramach programów polityki zdrowotnej ministra właściwego do spraw zdrowia.



Świadczenia opieki zdrowotnej

„4. W celu uzyskania świadczenia opieki zdrowotnej, beneficjent ochrony czasowej, o którym mowa w ust. 1, jest

obowiązany:

1) okazać dokument potwierdzający tożsamość i numer PESEL ze statusem UKR oraz

2) przedstawić – w przypadku beneficjentów ochrony czasowej, o których mowa w ust. 1:

a) pkt 1 – zaświadczenie wydane przez Szefa Urzędu do Spraw Cudzoziemców potwierdzające okoliczność, o

której mowa w ust. 1 pkt 1

b) pkt 3 – zaświadczenie o zamieszkiwaniu w ośrodku zbiorowego zakwaterowania, o którym mowa w art. 112,

c) pkt 4 – dokument potwierdzający ciążę lub połóg.

Komunikat UDSC dot. zaświadczenia: Informacja o wydawaniu zaświadczeń ofiarom tortur lub gwałtu

https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu
https://www.gov.pl/web/udsc/informacja-o-wydawaniu-zaswiadczen-ofiarom-tortur-lub-gwaltu


Świadczenia opieki zdrowotnej

• Osoby bez ubezpieczenia: „3.Beneficjenci ochrony czasowej, którzy posiadają numer PESEL ze statusem

UKR, znajdujący się w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego są uprawnieni na terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej do świadczeń opieki zdrowotnej udzielanych niezwłocznie w niezbędnym

zakresie.”

• art. 3 pkt 8 ustawy o Państwowym Ratownictwie Medycznym: „stan nagłego zagrożenia zdrowotnego -

stan polegający na nagłym lub przewidywanym w krótkim czasie pojawieniu się objawów pogarszania

zdrowia, którego bezpośrednim następstwem może być poważne uszkodzenie funkcji organizmu lub

uszkodzenie ciała lub utrata życia, wymagający podjęcia natychmiastowych medycznych czynności

ratunkowych i leczenia”

• Ubezpieczenie dobrowolne – Składka wynosi: 830,58 zł / opłata dodatkowa po 3 miesiącach / Przerwa od

3 miesięcy do roku - opłata wynosi nie mniej niż 1 845,73 zł i jest wnoszona w całości.

Pytania: leczenie w trybie ambulatoryjnym, kontynuacja chemioterapii, badań kontrolnych po leczeniu

nowotworowym. Transfer emerytury – czas.



Świadczenia opieki zdrowotnej
• Zgodnie z komunikatem Narodowy Fundusz Zdrowia od 5 marca 2026 r. przekazuje dodatkowe informacje o posiadaniu uprawnień do

świadczeń opieki zdrowotnej zgodnie z grupą wiekową beneficjentów ochrony czasowy, którzy posiadają PESEL ze statusem UKR.

• Informacja jest udostępniona poprzez system eWUŚ w następujący sposób:

• W aplikacji webowej eWUŚ, w przypadku, gdy osoba podlegająca weryfikacji eWUŚ posiada uprawnienia do ograniczonego zakresu

świadczeń opieki zdrowotnej zgodnie z art.112c ust. 1 lub ust. 3 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na

terytorium RP, wyświetli się poniższy ekran, na którym widnieje symbol ochrony czasowej oraz dodatkowa informacja

potwierdzająca posiadanie numeru PESEL ze statusem UKR - w zależności od grupy wiekowej osoby:

- w przypadku osoby, która w dniu weryfikacji uprawnień nie ukończyła 18. roku życia:

https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/przekazywanie-poprzez-ewus-dodatkowej-informacji-o-posiadaniu-uprawnien-do-swiadczen-opieki-zdrowotnej,8899.html


Świadczenia opieki zdrowotnej

• W przypadku osoby, która w dniu weryfikacji ma ukończony 18 rok życia:



Dostęp do świadczeń z pomocy społecznej

• Objęcie beneficjentów ochrony czasowej dostępem do pomocy społecznej na zasadach obowiązujących osoby

przebywające w Polsce na podstawie zgody ze względów humanitarnych lub zgody na pobyt tolerowany.

• Art. 6. W ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy wprowadza się następujące zmiany:

1) w art. 5 w pkt 2 lit. b otrzymuje brzmienie: „b) w związku z uzyskaniem w Rzeczypospolitej Polskiej zgody na

pobyt ze względów humanitarnych lub zgody na pobyt tolerowany oraz cudzoziemcom przebywającym na

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie art. 106 ustawy o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej lub przepisów wydanych na podstawie art. 107 ust. 1 tej ustawy – w formie

schronienia, posiłku, niezbędnego ubrania oraz zasiłku celowego;”



Dostęp do świadczeń z pomocy społecznej

Art. 39. [Zasiłek celowy]

1. W celu zaspokojenia niezbędnej potrzeby bytowej może być przyznany zasiłek celowy.

2. Zasiłek celowy może być przyznany w szczególności na pokrycie części lub całości kosztów zakupu żywności,

leków, środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego, wyrobów medycznych i leczenia,

ogrzewania, w tym opału, odzieży, niezbędnych przedmiotów użytku domowego, drobnych remontów i napraw w

mieszkaniu, a także kosztów pogrzebu.

3. Osobom bezdomnym i innym osobom niemającym dochodu oraz możliwości uzyskania świadczeń na podstawie

przepisów o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych może być przyznany zasiłek

celowy na pokrycie części lub całości wydatków na świadczenia zdrowotne.

4. Zasiłek celowy może być przyznany w formie biletu kredytowanego.

Art. 48a. [Pomoc w postaci udzielenia tymczasowego schronienia]

1. Udzielenie schronienia następuje przez przyznanie tymczasowego schronienia w noclegowni, schronisku dla

osób bezdomnych albo schronisku dla osób bezdomnych z usługami opiekuńczymi.



Dostęp do świadczeń rodzinnych oraz 800+

Ustawa umożliwia dalsze korzystanie ze świadczeń rodzinnych ( w tym świadczenia pielęgnacyjnego z tytułu opieki nad dzieckiem

z niepełnosprawnością) oraz ze świadczenia wychowawczego 800+ na zasadach i trybie określonych w odpowiednich ustawach.

Od 1 lutego 2026 r. ze świadczenia 800+ mogą korzystać wyłącznie wnioskodawcy aktywni zawodowo (aktywność jest rozumiana

szerzej niż wyłącznie wykonywanie pracy). Przewidziano wyjątek dla dzieci posiadających orzeczenie o umiarkowanym lub

znacznym stopniu niepełnosprawności.

Za aktywność zawodową uznaje się m.in.:

• pracę na umowę o pracę lub umowę zlecenia,

• prowadzenie działalności gospodarczej,

• pobieranie stypendium sportowego i doktoranckiego,

• pobieranie zasiłku dla bezrobotnych lub udział w szkoleniach ze stypendium.

Warunek aktywności zawodowej uznaje się w tych przypadkach za spełniony, jeżeli podstawa wymiaru składek na te 

ubezpieczenia stanowi nie mniej niż 50 proc. minimalnego wynagrodzenia za pracę. 



Dostęp do świadczeń rodzinnych

Art.1.1.Ustawa określa warunki nabywania prawa do świadczeń rodzinnych oraz zasady ustalania, przyznawania i
wypłacania tych świadczeń.

2. Świadczenia rodzinne przysługują:

(...) 2) cudzoziemcom:

ca) przebywającym na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie art. 106 ustawy z dnia 13 czerwca
2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej lub przepisów wydanych na
podstawie art. 107 ust. 1 tej ustawy, o ile posiadają numer PESEL ze statusem UKR, o którym mowa w art. 8 pkt
24a lit. d ustawy o ewidencji ludności, jeżeli zamieszkują z członkami rodzin na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej (...)

• Uchylono art. 26 ust. 2 Specustawy: Ustalając prawo do świadczeń rodzinnych uzależnionych od kryterium
dochodowego, przy ustalaniu dochodu rodziny w przeliczeniu na osobę nie uwzględnia się członka rodziny, który,
zgodnie z oświadczeniem osoby ubiegającej się o te świadczenia, nie przebywa na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej.

• Materiał informacyjny MRPiPS o zasadach przyznawania świadczeń rodzinnych

• Świadczenie rodzinne a świadczenie pielęgnacyjne – obecność członków rodziny
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Karta pobytu CUKR

• Termin wydania karty CUKR został wydłużony do 180 dni

➢Uruchomienie CUKR: Prawdopodobnie pod koniec kwietnia br. będzie możliwość składania wniosków 

przez system MOS (Moduł Obsługi Spraw) o Kartę Pobytu CUKR (aktualnie trwają testy programu).

➢Więcej informacji można znaleźć na stronach: Nowa wersja portalu MOS - elektroniczne składnie 

wniosków o udzielenie zezwolenia na pobyt czasowy, pobyt stały i pobyt rezydenta długoterminowego UE -

Urząd do Spraw Cudzoziemców - Portal Gov.pl, 

ukraina.interwencjaprawna.pl; https://www.pomocprawna.org/

➢W razie pojawiających się pytań, zachęcamy do kontaktu z organizacjami  pozarządowymi, które od lat 

udzielają bezpłatnych konsultacji prawnych: https://help.unhcr.org/poland/pl/2026/03/04/wazne-zmiany-

prawne-od-4-marca-2026-r-dla-uchodzcow-z-ukrainy/
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Dziękuję za uwagę!

Joanna Subko
e-mail: subko@unhcr.org

subko@unhcr.org

mailto:subko@unhcr.org
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